
 

Государственное учреждение образования 

«Средняя школа №14 г. Мозыря» 

  

С заботой о 

здоровье 
(о медицинских работниках) 



 

25 апреля 2024 года 

среди учащихся 9-11 

классов Государственного 

учреждения образования 

«Средняя школа №14 

г.Мозыря» прошло 

мероприятие в рамках 

информационно-

образовательного проекта 

Школа Активного 

Гражданина «Родина моя 

Беларусь в лицах. С 

заботой о здоровье» (о 

медицинских работниках). 

В ходе реализации проекта состоялся открытый диалог с главным 

врачом Центра медицинской реабилитации детей-инвалидов "Радуга", 

членом правления Мозырской районной организации общественного 

объединения "Белорусский союз женщин", лауреатом областной премии 

"Женщина года -2023" Светланой Анатольевной Кудравец. 

Светлана Анатольевна является героиней одной из серии проекта 

"Белорусская SUPER-женщина" и совместного проекта «Женские 

судьбы» телеканала «Мозырь» и районной организации Белорусского 

союза женщин.  

В ходе диалога 

Светлана Анатольевна 

рассказала не только о 

системе здравоохранения в 

городе Мозыре, об 

уникальности медицинского 

центра "Радуга", но и 

ответила на вопросы ребят, 

поделилась секретом своего 

успеха и пожелала всем 

шагать по жизни, избегая зла 

и совершая добрые дела, а также сохранять жизненный оптимизм. 

 

После встречи ребята делились своими мыслями и впечатлениями: 

 «Светлана Анатольевна - целеустремленный лидер, 

заботливая мать и прекрасная женщина! С какой огромной любовью она 

отзывается о медицинском центре «Радуга». Сразу видно, что Светлана 

Анатольевна искреннее и уважительно относится как к своим 



 

воспитанникам, так и к коллегам. Она - настоящая хранительница очага 

в центре «Радуга»; 

 «Какая сильная, но при этом женственная. Восхищаюсь, как 

она своим умом и мудростью добилась карьерных высот»; 

 «Светлана Анатольевна - очень добрая и позитивная 

женщина! Она росла в любви и понимании, все ее начинания 

поддерживали родители. То же самое она старается делать и для своих 

родных. Многие традиции из детства Светланы Анатольевны перешли к 

ее детям. Она воспитывает их с заботой и лаской, всегда прислушиваясь 

к их мнению». 

  
 

  



 

Кудравец Светлана Анатольевна 

«Единственная любовь, которая не вызывает сомнений – это 

любовь матери к детям!» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кудравец Светлана Анатольевна родилась 9 декабря 1978 года в городе 

Мозыре. Работает на должности главного врача учреждения «Центр 

медицинской реабилитации для детей-инвалидов и молодых инвалидов с 

психоневрологическими заболеваниями» Радуга. В сфере здравоохранения 

работает 21 год. С 2019 года, является членом Правления Мозырской 

районной организации «БСЖ». 

За время работы была удостоена множеством наград:  

- Почетная грамота Белорусского профессионального союза 

работников здравоохранения (2020 г.) за многолетний добросовестный 

труд в системе здравоохранения, активное участие в общественной и 

профсоюзной жизни; 

- Почетная грамота Гомельской областной организации ОО 

«Белорусский союз женщин» (2021 г.) за активное участие в развитии 

женского движения в Гомельской области и в связи с 30-летием 

образования общественного объединения «Белорусский союз женщин»; 

- Благодарность учреждения здравоохранения «Мозырская 

центральная городская поликлиника» за многолетний добросовестный 

труд в системе здравоохранения, личный вклад в здравоохранение 

Мозырского района. 

 

 



 

С детства мечтала быть врачом.  После школы Светлана поступила 

в Витебский медицинский институт, на 5 курсе, когда пришло время 

самоопределения с будущей специализацией, студентка выбрала 

педиатрию. После получения диплома она по распределению вернулась 

в родной город, 3 года работала участковым педиатром, потом 

переквалифицировалась в детского психиатра. Молодая специалистка 

приняла это предложение и ни разу в жизни об этом не пожалела, 

потому что специфика работы детского психиатра тесно переплетается 

и с педиатрией, и с психологией, и крайне полезна в плане воспитания 

собственных детей. 

 

Светлана – мать троих прекрасных сыновей. Главным критерием 

успешного родительства для неѐ является воспитание самостоятельного 

и самодостаточного человека, который может полагаться на себя и 

будет строить свою жизнь по своим законам, но при этом сохранит 

контакт с другими, сможет попросить о помощи и поддержке в случае 

необходимости. 

Старший сын, Кудравец Артем, 2002 года рождения, окончил 

училище олимпийского резерва, был членом национальной сборной по 

велоспорту. Сейчас получает высшее образование по специальности 

«Физическая культура».  

Средний сын, Кудравец 

Максим, 2005 года рождения, 

выбрал для себя стезю 

военного и сейчас проходит 

военную службу по контракту.  

Младший сын, Кудравец 

Даниил, 2010 года рождения, 

серьезно увлекается музыкой, 

играет на саксофоне, 

планирует поступать в 

музыкальный колледж и 

связать свою дальнейшую 

жизнь с музыкой.  

Все сыновья такие 

разные, но абсолютно 

одинаково любимые. Дети не 

просто живут в еѐ сердце, они 

и есть еѐ сердце. На вопрос 

«Что же значит, быть мамой?» Светлана Анатольевна отвечает: 

 Быть мамой - это уметь любить безусловно. И получать 

такую же безусловную любовь от своих детей.  



 

 Быть мамой - это владеть всеми профессиями на земле для 

своих детей.  

 Быть мамой - это быть мамой сильной и бесстрашной, когда 

все вокруг рушится, потому что детям страшно не тогда, когда вокруг - 

конец света, а когда страшно их маме. 

 Быть мамой - это не значит всегда демонстрировать только 

силу, успешность и уверенность. Но это значит, что в самые тяжѐлые 

моменты, все равно, будешь получать невероятную поддержку и заряд 

энергии от детей! 

 

 

 



 

По своей профессиональной деятельности с 2022 года Светлана 

Анатольевна работает главным врачом учреждения «Центр 

медицинской реабилитации для детей-инвалидов и молодых инвалидов 

с психоневрологическими заболеваниями «Радуга».  

Центр – это уникальное учреждение, аналогов которому нет в 

нашей стране. Здесь царит особый мир, своя особая атмосфера любви, 

понимания, принятия. В этом учреждении получают 

квалифицированные специализированные реабилитационные, 

медицинские и социальные услуги 50 пациентов с инвалидностью в 

возрасте от 3 до 31 года. Для каждого из них «Радуга» - это их второй 

дом, ведь тут они находят друзей, учатся, развиваются, радуются, 

участвуют в различных мероприятиях. А раз это их второй дом, значит 

Светлана – их мама.  

Позиция Светланы Анатольевны в отношении пациентов: не 

сочувствие, а соучастие; не критика, а принятие и поддержка; не 

жалость, а любовь! А в материнском сердце Светланы, любви и 

душевной теплоты хватает на всех детей, которым это нужно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

Интернет-ресурсы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Видео «Проект 
«Белорусская SUPER-

женщина» 

«О ШАГе в соцсетях» 

Видеоинтервью 


