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План 

работы родительского университета средней школы №14 г.Мозыря 

на 2023/2024 учебный год 

 

I ступень – семейный клуб «Радость воспитания»  

для родителей учащихся I-IV классов 

 
№ Название раздела, темы 

занятий, перечень 

изучаемых вопросов 

Сроки 

проведения 

Форма проведения Ответственные 

 1-е классы  

1. Адаптация учащихся в 1-м 

классе  

 

20.10.2023 Круглый стол  

с элементами 

тренинга 

Классные 

руководители,  

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

2. Режим дня школьника 21.11.2023 Беседа Классные 

руководители 

3. Радость общения 

(эффективное общение в 

семье) 

19.01.2024 Тренинговое занятие Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

4. Положительные 

эмоции в жизни школьника 

26.04.2024 Семинар-практикум Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

2 2-е классы 

1. Влияния семьи на 

эмоциональное состояние 

ребенка 

15.09.2023 Буклет, размещение 

на школьном сайте и 

в вайбер-группах 

родителей 

Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

2. Главные правила здорового 

образа жизни 

21.11.2023 Беседа Классные 

руководители 

3. Как родители могут помочь 

ребенку учиться 

23.01.2024 Интерактивная 

лекция 

Классные 

руководители 

4. Мы вместе! 

 
19.04.2024 Тренинговое занятие Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

3-е классы 

1. Значение школьной 

отметки в жизни ребѐнка  

 

22.09.2022 Буклет, размещение  

в вайбер-группах 

родителей 

Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

2. Психологические и 

физиологические 

особенности 

третьеклассников 

21.11.2023 Беседа Классные 

руководители 

3. Здоровая семья – 

здоровый ребенок 

23.01.2024 Беседа Классные 

руководители 



 

 

4. На встречу друг другу 15.03.2023 

 

Тренинговое занятие Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

4-е классы 

1. Возрастные 

психофизиологические 

особенности учащихся 4-х 

классов 

19.09.2023 Лекция Классные 

руководители 

2. Как научить своего ребенка 

жить в мире людей 

13.10.2023 

 

Круглый стол  Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., 

педагог-психолог 

3. Ребенок и компьютер 

 

23.01.2024 Лекция Классные 

руководители 

4. Книги в жизни 

школьника 

23.04.2024 Беседа Классные 

руководители 

 

II ступень –  экспресс-университет  

психолого-педагогических знаний  «Перекресток»  

для родителей учащихся V-IX классов 

 
№ Название раздела, темы 

занятий, перечень 

изучаемых вопросов 

Сроки 

проведения 

Форма проведения Ответственные 

5-е классы 

1. Адаптация ребенка в новом 

коллективе 

21.09.2023 Лекция Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., педагог-

психолог 

2. Ребенок среди сверстников 

 

17.11.2023 Круглый стол с 

элементами 

тренинга 

Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., педагог-

психолог 

3. Ваш ребенок вырос 

 

16.02.2024 По маршрутному 

листу 

Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., педагог-

психолог 

4. Меры наказания и 

поощрения в современной 

семье 

 

23.04.2024 Беседа Классные 

руководители, 

Семенова Е.В., педагог-

психолог 

6-е классы 

1. Профилактика проблемного 

поведения подростков. 

Безопасность подростков в 

сети Интернет 

 

17.11.2023 Круглый стол Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный 

2. Семья как персональная 

микросреда жизни и 

развития ребенка. 

Нравственные и 

22.03.2024 Лекторий  Классные руководители 



 

 

культурные ценности семьи 

3. Организация летнего 

отдыха подростков 

24.05.2024 Круглый стол Классные руководители 

7-е классы 

1. Психологические и 

физиологические 

особенности 

семиклассников 

20.09.2023 Беседа Классные руководители 

2. Профилактика 

правонарушений 

подростков  

 

27.10.2023 Круглый стол Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный,  

3. Как повысить учебную 

мотивацию подростков  

24.01.2024 Интерактивная 

лекция 

Классные руководители 

4. Правила поведения с 

подростками: особенности 

переходного возраста 

24.04.2024 Буклет, 

размещение  в 

вайбер-группах 

родителей 

Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный, 

8-е классы 

1. Осторожно: суицид 21.09.2023 Лекция Классные руководители 

2. Жизненные цели 

подростков 

23.11.2023 Беседа Классные руководители 

3. Как уберечь подростка от 

насилия 

26.01.2024 Круглый стол Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный 

4. Культура поведения в 

конфликтных ситуациях 

25.04.2024 Интерактивная 

лекция 

Классные руководители 

9-е классы 

1.  Портрет современного 

подростка 

21.09.2023 Беседа Классные руководители 

2. Профессиональное 

самоопределение 

подростков. Как помочь 

подростку выбрать 

профессию? 

 

14.12.2023 Круглый стол Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный 

3. Формирование здорового 

образа жизни: вредные 

привычки и как им 

противостоять 

 

25.01.2024 Лекция Классные руководители 

4. Агрессия, ее причины и 

последствия 

12.04.2024 Семинар-

практикум 

Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 



 

 

социальный 

 

 

III ступень –  клуб «Диалог»  

для родителей учащихся X-XI классов 

 
№ Название раздела, 

темы занятий, перечень 

изучаемых вопросов 

Сроки 

проведения 

Форма  

проведения 

Ответственные 

10-е классы 

1. Здоровье - это жизнь 21.09.2023 Дискуссия Классные руководители 

2. Первая любовь в жизни 

вашего ребенка 

 

15.02.2024 Дистанционно по 

маршрутному 

листу 

Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный 

3. Роль семьи в формировании 

репродуктивного здоровья 

юношей и девушек  

 

01.03.2024 Дистанционно по 

маршрутному 

листу 

Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный 

11-е классы 

1. Как помочь 

старшекласснику в 

профессиональном 

самоопределении? 

21.09.2023 Круглый стол Классные руководители 

2. Как уберечь ребенка от 

зависимостей? 

 

23.11.2023 Беседа 

 

Классные руководители 

3. Как помочь ребѐнку в 

период подготовки к 

экзаменам? 

 

24.04.2024 Лекция Классные 

руководители, 

Зелимова Ю.А., 

педагог-психолог, 

Хайлова Т.В., педагог 

социальный 
 

 

Заместитель директора по  

воспитательной работе                   И.Г. Тылькович 


